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Dressyr ar en sport dar kuskar styr hastar genom en serie
rorelser for att visa upp sin skicklighet, kontroll och hastens
formagor. Tank pa det som en koreograferad dans dar
bade kusk och hast beddms pa precision, elegans och
harmoni.

Dressyrtestet

o Intridde pa dressyrbanan: Ekipaget maste starta inom 90
sekunder efter signalen, annars riskerar de att bli uteslutna.

e Minneskrav: Kusken maste komma ihag programmet utantill.
Eventuella tips eller vagledning fran groom medfér straffpodng.

e Halta: Om en hast ar synligt halt, blir kusken utesluten. Det
slutgiltiga beslutet fattas av éverdomare eller en utsedd
veterinar.

Bed6émning

e Domarpositioner: Domare ar placerade runt dressyrbanan och
deras placering kan dndras beroende pa vadret.

e Poangsattning: Domare poangsatter varje rérelse individuellt
utan att rddgdra med varandra. Endast domaren vid C kan
straffa for felkdrning.

o Ekipagebedomning: For par eller fyrspann beddms hela
ekipaget tillsammans, inte individuellt.

e Start och mal: Programmet bdrjar nar kusken kor in pa
dressyrbanan och slutar med en halsningen. Kusken maste
[dmna banan i trav.

Nyckelrorelser
e Halt: Hasten maste sta stilla och rakt.

o Skritt: En jamn fyrtaktsgang dar hasten ror sig med energi och
smidighet.

e Trav:
o Arbetstrav: Aktiv och balanserad med elastiska steg.

o Samlad trav: Kortare, mer energiska steg med en upplyft
nacke.

o Okad trav: Langa steg som tacker mer mark.
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Galopp:
o Arbetsgalopp: En framatgaende tre-taktsgang.

o Samlad galopp: Kortare steg med héastens vikt mer pa
bakbenen.

o Okad galopp: Langre steg som tacker s& mycket mark
som méjligt.

Ryggning: Hasten gar bakat i en rak linje.

Bo6jd frén sparet: Hasten ror sig med sina skuldror nagot inat och
bibehaller en béjning i kroppen.

Overgangar: Smidiga dvergdngar mellan olika gdngarter och
rérelser ar vasentliga.

Poéingséittning och straff

Poang: Rorelser beddms fran O till 10. Halva poéng kan ges.

Fel: Misstag som att ta fel vag eller misslyckas med att utféra en
rorelse korrekt kan resultera i straffpoang eller uteslutning.

Olydnad: Motstand eller olydnad fran hasten medfor
straffpoang. Flera incidenter kan leda till uteslutning.

Utrustningsfel: Om selen gar sénder eller en hast trasslar in sig,
straffas kusken om groomen stiger av fér att fixa det.

Helhetsintryck

Kuskens skicklighet: Hur val kusken anvander hjalpmedel,
hanterar tdmmarna och haller positionen.

Presentation: Kusken, groom, selar och vagnens utseende samt
hastarnas skick och harmoni.

Att vinna

Podngsattning: Kusken med lagst straffpodng vinner. Podngen
medelvardesberdknas och justeras vid behov, dar straffpoang
dras bort fran slutpoangen.
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Dressyr handlar om att visa upp partnerskapet
mellan kusk och hast genom precisa och eleganta
rorelser. Genom att forsta grunderna kan vem som
helst uppskatta skickligheten och engagemanget i
denna vackra sport.

www.drivingflyinge2024.se
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